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<輔大神學院禮儀研究中心> 

丙年—經本 P.22 讀經 P.477 

 在今日的福音裡.耶穌提及聆聽和接納福音.是一個好的開
始.但如果人未能夠結果實.同樣會喪亡。  

 耶穌用了兩件時事和一個比喻來帶出這個訊息。耶穌要帶
出的是:世上的痛苦不一定是罪惡的懲罰.而世上的幸福.亦不
一定是義人的賞報；最重要的是人領受了天主的恩寵後.有沒
有好好的結果實。 

 我們基本上都是接受了基督信仰的人.已有了一個好的開
始；但是.不要忘記聖保祿曾在致迦拉達人書裡說:聖神的果
實.應該是仁愛、喜樂、平安、忍耐、良善、溫和、忠信、節
制...等﹐這些都是一些指標.以之查看自己的屬靈生命是否健
康。以色列人是我們的鏡子.他們亦曾領受過天主很多的恩寵.
但最後也不能進入福地。祇有相當深度信仰的人.才能夠在面
對災禍或幸福之時.都能同樣地相信天主。 

 天主既已在我們身上給了一個好的開始.讓我們不要「白
佔土地」.不要讓生活上的種種災難.創傷得抬不起頭.也不要

讓生活上的幸福.陶醉得原地不動.天主的恩寵.是要求結果實
的。要知道只有不悔改.帶來靈魂的喪亡才是慘事.我們應該確
實地反省自己的信仰生活。 



<摘錄>                                                                                                                

 一位家庭主婦生子後退出職場，專心在家相夫教子，她按

時煮三餐、洗衣、打掃家裡，每天忙得像陀螺一樣筋疲力竭，

她恪盡主婦職責，還常常叮嚀先生，督促小孩，自認為家庭付

出全部的愛。 

 一個周末夜，她剛拖好地，忙著要去煮晚餐，看見先生小

孩沒事般地賴在沙發上，開口要求幫忙整理家務。原以為他們

會體諒她的辛勞，孩子卻說：「沒整理不會怎樣啦，讓我們休

息一下嘛！」她心裡生起一把無名火，開始嘮叨：「你們就只

會休息！我每天做這麼多事，是為我自己做的嗎？還不是為了

你們！」 

 沒想到，先生一臉不耐煩說：「妳不想做就不要做，沒人

逼妳做，不要口口聲聲都是為了我們！我們寧願去外面吃飯，

也比聽妳嘮叨好！」 

 不難想像這名家庭主婦的錯愕與傷心。她的例子，給我們

一個深刻的反省：自認為別人犧牲奉獻，就是愛嗎？ 

 很多人盲目地付出自以為是的愛，出發點或許是關心與期

待，但卻造成接收者的壓力，以至產生誤解與衝突。 

 真正的愛是站在對方的立場著想，而不是一廂情願，以自

我的方式要求別人，帶給別人無形的壓力。愛應該讓人感受得

到，體貼而沒有壓力；付出應該是歡喜甘願，而不是要求相同

的回報。 

 檢視一下自己吧！你是否真的無怨無悔付出，還是別有所

求？  

誰自以為站得穩.便該小心.免得跌倒。<格前 10:12 ＞ 

    以善良和誠實的心、保存天主的話.並以堅忍結出果實的人.是有福的。 

                                                         <路 8:15 ＞ 

你們該小心.免得跌倒 



奉獻彌撒排定日期 

3.25 一 

1. 林新妹為王誠來(尤漢尼)身體早日康復、 

    林蓬添手術順利祈禱 

2. 宋春花為宋正義病痛祈禱 

3. 高繼鴻為陳佳琪生產平安、也為寶寶住院平安 

    祈禱 

4. 徐惠卿為聖詠團全體師生健康平安祈禱 

3.26 二 

1. 林小莛為全家健康平安祈禱     

2. 王春梅為全家平安感恩祈禱  

3. 林菊為陸立瑋學業進步祈禱 

3.27 三 

1. 蔡允定為父蔡飛龍、母薛金蘭、岳母黃長妹及 

    蔡家祖先追思祈禱 

2. 張明女為簡進財、張阿順、張英雄追思祈禱 

3. 吳玉瑲為吳丁科及吳家祖先追思祈禱 

3.28 四 

1. 林光明為豐阿妹(瑪利亞)追思及為林俊龍、 

    林夢婷工作順利、林俊宏軍中生活順利祈禱 

2. 范燮珍為范增勝、范羅月英(瑪利亞)追思祈禱 

3. 邱德財為邱清標、邱春桃、邱梅妹、邱天生追 

    思祈禱 

3.29 五 

1. 阮明姮為阮家祖先、七個胎兒及其他煉獄靈魂 

    追思祈禱 

2. 張明女為簡進財、張阿順、張英雄追思祈禱 

3. 吳雅婷為吳孝賢追思祈禱 



堂務報告 

一、彌撒服務人員名單：請於 8:40 前抵達教堂 

    日  期： 3 月 31 日 

    釋經員：陳昭滿            答唱詠：胡惠美 

    讀經一：陳招陽            讀經二：簡秀鳳 

二、3月 29 日(五)晚上 7:30 拜苦路，請弟兄姊妹們踴躍參加。 

三、3月 31 日(日)上午 8:30-12:00 教堂舉辦【四旬期避靜】，

由狄傳道神父主講，上午 10:00-11:15 和好聖事，中文彌撒

更改至上午 11:00 舉行，請弟兄姊妹們踴躍參加。 

四、因清明節連續假期暫停事項： 

  1.4 月 6 日(六)阿美語彌撒與 4月 7 日(日)台語彌撒。 

  2.4 月 7 日(日)主日學停課一天。 

五、4月 21 日(日)事項： 

  1.復活節舉辦聚餐共融，每人費用 250 元，【請儘量找 10 人 

    一桌一起報名】，彌撒後於教堂大門前報名繳費，請弟兄姊

妹們踴躍參加，當天中文彌撒更改至上午 11:00 舉行。 

  2.復活節教堂舉行嬰幼兒領洗，開始登記報名，請向禮儀組或

辦公室報名，填寫領洗登記單，並安排 4 月 9日(二)晚上

8:00-10:00 嬰幼兒父母上課(慕道班教室)，4月 16 日(二) 

    晚上 8:00~10:00 嬰幼兒父母與代父母領洗排練。 

六、2019 年教區清明節追思彌撒時間： 

   1. 大溪方濟墓園： 3 月 30 日(六) 上午 10 ： 00 

                     4 月  5 日(五) 上午 10 ： 00 

   2. 三 德  墓 園： 4 月  4 日(四) 上午 10 ： 00 

   3. 大 直  墓 園： 4 月  4 日(四) 下午  3 ： 00 

   4. 八分寮 墓 園： 4 月  6 日(六) 上午 10 ： 00 

   5. 金寶山 墓 園： 4 月  6 日(六) 上午 10 ： 30 

   6. 慈   恩   園： 4 月 14 日(日) 下午  2 ： 30 

七、107 年度教友申請之報稅收據，請至辦公室找財務領取。 

八、彌撒後，4 樓召開傳協會，請委員們準時出席。 


