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<輔大神學院禮儀研究中心> 

  在今天的福音中，耶穌對門徒說：「我實實在在

告訴你們：一粒麥子如果不落在地裡死了，仍然是一

粒；如果死了，纔能結出許多子粒來。誰若事奉我，就

當跟隨我；這樣，我在那裡，我的僕人也要在那裡；誰

若事奉我，我父一定尊重他。」 

 的確，麥子不死，不結果實。中華殉道諸聖遭受迫

害，卻仍堅持信仰，不畏強權，不顧惜此世短暫的生

命，他們分享了基督的苦難，如今生活在永恆光榮中。 

 基督徒跟隨主耶穌，必定走上十字架的永生之路。

歷代宗徒和中華殉道諸聖的從容就義，傾流熱血，為了

光榮上主，都是我們的榜樣。 

 願我們都能效法諸位殉道聖人，不惜犧牲自己的性

命，為主作證，傳揚天國喜訊。 



<摘錄>                                                                                                                

 人與人對談，好不容易有了結論，但總會有「可是」、
「但是」、「只是」出現，有了「但書」，等於白說一場，
許多事有說等於沒說，就這樣給蹉跎了。 
 會有這樣的心態，有的是缺乏信心，有的是沒有誠意，
有的是推託之辭，有的是敷衍了事，常被戲稱外交「辭
令」，也就是不會有結果。 
 「可是」、「但是」、「只是」往往讓自己站在原點，
動彈不得，有限的生命做無限的浪費，多麼可惜。其實不必
瞻前顧後，不必三心二意，能做的就全力向前，做不到的再
努力再充實。 
 有位老師傅吩咐三個學徒出城辦事，大學徒二話不說就
往城裡跑，小學徒則明白告訴師傅，他的能力不夠還要學，
只見二學徒站在原地，口中「可是」、「但是」、「只是」
……念不停，老師傅說，你可是；我可不是，你但是，我可
不是；你只是，我可不是。 
 三年習藝期滿，大小學徒帶著一身技藝拜別師傅，高高
興興往前途邁進，只見二學徒還在可是、但是、只是……，
老師傅實在看不下去，一巴掌劈下去，憤怒說：「你不專
注，又不果決，一生就被『可是但是只是』給毀了。」這時
二學徒如大夢初醒，把口頭禪中的「可」「但」「只」去
掉，只留下「是、是、是」，從此遇事不猶豫，不推遲，不
到一年他也學得一身好本領，告別師傅歸鄉也。 
 碰到問題就要面對，有能力就解決，能力不夠再充實，
絕對不能推三拖四，永遠成不了大器。  

請為我們的教會祈禱:求主賜給每位成員充分的智慧與勇氣， 

                      切實奉行主基督的「往訓萬民」的命令， 

                               不畏任何艱難阻礙，為信仰作證。 

不畏任何艱難阻礙 
 〜為信仰作證〜 



7.09 二 1. 林小莛為全家平安感恩祈禱 

7.10 三 
1. 阮明姮為阿姨阮氏梅、公公婆婆、阮氏祖先、   

    七個胎兒及其它煉獄靈魂追思祈禱 

7.11 四 1. 蔡瑞花為陳聖明平安祈禱 

奉獻彌撒排定日期 

——————————堂慶活動—————————— 

——六月份壽星—— 

—————天主教會聖歌創作————— 
-———各堂區聖詠團共融與交流———- 

-——領受聖洗聖事暨堅振聖事-合影留念——- 

-巴騰瑜弟兄家庭祈禱- 

-洪總主教主持堂慶感恩祭典- 



堂務報告 

一、彌撒服務人員名單：請於 8:40 前抵達教堂 
 日  期： 7 月 14 日          釋經員：青年會 

   讀經一：青年會             讀經二：青年會 

二、【兒童夏令營成果發表會】 

 7月7日（日）晚上 6:00 在幼兒園 3 樓舉辦，邀請家

 長們一起參加。 

三、家庭追思祈禱：請弟兄姊妹們踴躍參加 

 日期： 7 月 9 日(二)晚上 7:40 集合出發 

     家庭：林新發(若望)弟兄家(樹林區育德街) 

四、7 月 13 日(六)事項： 

1. 銀髮俱樂部聚會上午 9:00 〜 12:00，邀請長青組弟兄

姊妹們踴躍參加。

2. 因原住民返鄉慶祝豐年祭，故當晚阿美語彌撒暫停。

五、敬邀事項： 

1. 家庭祈禱：邀請教友們踴躍至辦公室登記，並請寫上

姓名、手機與希望家庭祈禱之日期。

2. 新慕道班招慕：請教友們邀請並介紹人來認識信仰

A. 周四班 晚上 8:00 〜 10:00

B. 周日班 上午 10:30 〜 12:30


